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   Речь – один из важнейших аспектов развития вашего ребенка. На этом этапе его жизни 

особенно важно уделять внимание языковым и речевым навыкам. Вот несколько 

рекомендаций, которые помогут вам поддержать развитие речи вашего ребенка: 

   Регулярно общайтесь: Говорите с ребенком, спрашивайте его мнение, комментируйте 

происходящее вокруг. Это помогает обогащать словарный запас. 

- Используйте простые фразы: Для младших детей старайтесь говорить короткими и 

понятными предложениями. 

    Чтение и рассказывание историй 

- Чтение книг: Читайте ребенку книги каждый день. Выбирайте яркие и интересные 

рассказы, обсуждайте персонажей и события. 

- Рассказывание собственных историй: Попросите ребенка рассказать о своем дне или 

придумать вымышленную историю. 

   Игры и занятия 

- Игры на развитие речи: Используйте настольные игры, рифмы, загадки и другие 

творческие задания для улучшения языковых навыков. 

- Творческие занятия: Делайте поделки, рисуйте, играйте в ролевые игры, это 

способствует развитию мелкой моторики и речи. 

   Поддержка и похвала 

- Хвалите достижения: Каждый успех ребенка, даже самый маленький, заслуживает 

похвалы. Это повысит его мотивацию. 

- Будьте терпеливы: Если у ребенка возникают трудности с произношением или 

формулированием предложений, проявляйте терпение и поддержку. 

   Наблюдение за речевым развитием 

- Следите за темпом развития: Обращайте внимание на этапы речевого развития. Если вы 

замечаете задержки, не стесняйтесь обратиться к специалисту. 

- Регулярные проверки: Посещайте логопеда для регулярной оценки речевого развития и 

коррекции, если это необходимо. 

   Отказ от негативных методов 

- Избегайте критики: Не упрекайте ребенка за ошибки. Это может вызвать страх перед 

общением и ухудшить его уверенность. 

   Помните, что каждое дитя индивидуально, и развитие речи может происходить в 

разном темпе. Главное – с любовью и поддержкой вести ребенка к новым речевым 

вершинам. 

   Если у вас есть вопросы или нужны дополнительные рекомендации, пожалуйста, не 

стесняйтесь обращаться к логопеду. 


